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1 Chant des montées. Quand l’Eternel a ramené les déportés de Sion, nous étions pareils à

ceux qui font un rêve. 

2 Alors notre bouche était remplie de rires, et notre langue poussait des cris de joie. Alors

on disait parmi les nations : « L’Eternel a fait de grandes choses pour eux ! » 

3 Oui, l’Eternel a fait de grandes choses pour nous, et nous sommes dans la joie. 

4 Eternel, ramène nos déportés comme tu ramènes les ruisseaux dans le Néguev ! 

5 Ceux qui sèment avec larmes moissonneront dans la joie, 

6 celui qui marche en pleurant avec un sac de semence reviendra avec joie en portant ses

gerbes. 

1 Louez l’Eternel ! Loue l’Eternel, mon âme ! 

2 Je louerai l’Eternel tant que je vivrai, je célébrerai mon Dieu tant que j’existerai. 

3 Ne placez pas votre confiance dans les grands, dans les hommes qui sont incapables de

sauver. 

4 Leur souffle s’en va, ils retournent à la terre et leurs projets meurent avec eux. 
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